
「にも包括」が機能しないと大変

精神障害者にも対応した地域包括ケア（通称；にも包括）は、医療・介護、障害福祉、住ま
い、保健予防、社会参加、地域の助け合いで、地域共生社会を作ることです。

家族だけでどうし
ようもないから、
また、入院して
もらおう！

入院
いやだな

買い物・
散歩に行こ
う、仕事も
できそう

「にも包括」が機能していない 「にも包括」が機能している

病院に閉じ込めるのではなく
地域で安心して暮らせるように
地域が様々な関わりも持ち、住
み慣れた地域での
生活が継続できる。
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